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Учебный календарный график  

в КОГОАУ «Гимназия №1» 

на 2017-2018 учебный год. 

 

Статья 1. Продолжительность учебного года. 

1. 2017-2018 учебный год (далее по тексту «Учебный год») начинается 1 

сентября 2017 года общегимназическим праздником. В этот день по ступенчатому 

графику проводятся торжественные линейки, классные часы. 

 2. Продолжительность учебного года составляет в 1 классах – 33 учебные 

недели (по 24 мая 2018 года), во 2-8, 10 классах -  34 учебные недели. 

3. Учебный год делится на триместры. По итогам триместров (в ноябре, 

феврале, мае) выводятся итоговые (триместровые) отметки.  

4. Сроки промежуточной аттестации – конец мая. Cроки начала и 

завершения государственной (итоговой) аттестации в 9, 11 классах 

устанавливаются Рособрнадзором.  

 

 Статья  2. Продолжительность уроков  и расписание звонков. 

 1. Продолжительность уроков в 1-11 классах - 40 минут. 

2. Продолжительность уроков в 1-х классах 35 минут. Оставшиеся 5 минут 

урока, учителя, ведущие урок, проводят рефлексию. 

3. При проведении уроков по 40 минут 5 минут от каждого урока 

суммируются и проводятся учителями как индивидуальные занятия 

(консультации) с обучающихся после уроков по особому расписанию, 

утверждённому директором гимназии.  

 4. В предпраздничные дни и последний день каждого триместра 

продолжительность уроков 30 минут.  

№ 

урока 

Уроки по 40 

минут 

Уроки по 30 

минут 

Уроки по 35 

минут 

Длительность 

перемен 

начало 

урока 

конец 

урока 

начало 

урока 

конец 

урока 

начало 

урока 

конец 

урока 

1  8.00 8.40 8.00 8.30 8.00 8.35 15 минут 

2  8.55 9.35 8.45 9.15 8.50 9.25 15 минут 

3  9.50 10.30 9.30 10.00 9.40 10.15 20 минут 

4  10.50 11.30 10.20 10.50 10.35 11.10 20 минут 

5  11.50 12.30 11.10 11.40 11.30 12.05 10 минут 

6  12.40 13.20 11.50 12.20 12.15 12.50 10 минут 

7  13.30 14.10 12.30 13.00 13.00 13.35 10 минут 

8  14.20 15.00 13.10 13.40 13.45 14.20 10 минут 



9  15.10 15.50 13.50 14.20 14.30 15.05 10 минут 

 

Статья 3. Адаптационный режим работы 1, 10-х классов. 

1. Первые четыре учебных недели в 1 классах (сентябрь) являются 

адаптационными. Адаптационный период сокращён до 4-х недель, в связи с тем, 

что первоклассники посещали «Школу развития» (предшкольная подготовка). 

2. Продолжительность уроков в 1-х классах в адаптационный период 30 

минут. Оставшиеся 10 минут урока используются для рефлексии. 

3. Учебные занятия в адаптационный период проводятся по сокращенному 

учебному дню: 

 в первую и вторую учебные недели проводится курс «Введение в школьную 

жизнь» (3 урока в день); 

 в третью учебную неделю проводятся уроки русского языка, литературного 

чтения и математики, двигательной активности (2 урока физкультуры), 1 

урок музыки;  

 в четвертую учебную неделю добавляются уроки ИЗО, технологии; 

 учебные занятия c пятой учебной недели проводятся в обычном режиме с 

полным проведением всех уроков согласно учебному плану и расписанию. 

4. В течение сентября психологами в 10 классах проводится адаптационный 

тренинг по особому расписанию, утвержденному директором гимназии. 

 

Статья 4. Мероприятия, завершающие учебные периоды. 

Завершаются учебные триместры, учебный год во всех классах: 

 подведением итогов учебной и внеклассной работы на линейках и классных 

часах;  

 походами, экскурсиями и другими внеклассными мероприятиями. 

  

 Статья  5. Каникулы для обучающихся. 

1. Общая продолжительность каникул для обучающихся в течение учебного 

года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель.  

2. Каникулы для обучающихся именуются: осенними (в октябре, ноябре); 

зимними (в  январе, феврале); весенними (в марте); летними (в июне-августе) для 

1-10 классов. 

 3. В летний период по графику согласно учебному плану в 5-7 классах 

проводится недельная производственная практика на учебно-опытном участке. 

 

 Статья 6. Праздничные и выходные дни. 

1. Гимназия работает по 6-дневной рабочей неделе в одну учебную смену с 

одним выходным днем. Обучающиеся начальных классов занимаются по 

пятидневной рабочей неделе. 

2. Общим выходным днём для обучающихся и работников гимназии является 

воскресенье, кроме персонала, работающего по отдельному графику с 

суммированным учетом рабочего времени. 

3. Учебные занятия в гимназии не проводятся в праздничные дни в 

соответствии с трудовым кодексом РФ, а также по постановлению Правительства 



РФ в случае необходимости проводится перенос рабочих дней для объединения 

праздничных и выходных дней. 

     4. Для координации учебного процесса  в связи с постановлениями 

Правительства РФ «О переносе выходных дней в 2017 году»,  «О переносе 

выходных дней в 2018 году»,  организуется дистанционное обучение по 

предметам утвержденного расписания: 1 сентября (пятница); 6 ноября 

(понедельник), 24 февраля (суббота); 30 мая (понедельник). 

 

Статья 7. Дни здоровья. 

Дни здоровья  в гимназии проводятся в каникулы по утвержденному 

директором графику.   

 

Статья 8. Сроки каникул, начала и окончания учебных периодов. 

1. Сроки каникул, начала и окончания учебных периодов: 
Триместр 

(доля) 

Классы Начало 

триместра 

(доли) 

Последний 

день уроков 

Последний 

день 

триместра, 

итог/ 

линейка 

Сроки 

каникул 

Количеств

о дней 

каникул в 

течение 

учебного 

года 

I (1) 1-11 1 сентября 4 октября Нет 5.10-8.10. 4 

I (2) 1-11 9 октября 18 ноября 18 ноября 19.11-26.11 8 

II (3) 1-11 27 ноября 30 декабря Нет 31.12- 8.01 9 

II (4) 1-11 9 января 11 февраля 10 февраля 11.02-18.02 9 

III (5) 1-11 19 февраля 07 апреля Нет 08.04–11.04 4 

Итого каникулярных дней 34 

III (6) 

1 12 апреля 24 мая 24 мая с 25 мая  

2-4 12 апреля 31 мая 
31 мая 

с 1 июня  

5-8, 10 12 апреля 31 мая с 1 июня  

9, 11 12 апреля После экзаменов в 9, 11 классе  

 

 

Доля Учебных дней  День 

недели 

Количество 

учебных 

I (1) 30  пн 34 

I (2) 29  вт 34 

II (3) 36  ср 34 

II (4) 30  чт 34 

III (5) 33  пт 34 

III (6) 46  сб 34 

Всего 204    

 



 
 

Подготовила зам. директора по УВР      

Н.Ю.БЛОХИНА 


